











D.A.F.A.

Communicateur, créatif dans I'ame et passionné
par les plus jeunes, le D.A.F.A. est fait pour vous!

Vous étes agé de 15 ans et plus et vous cherchez

a développer de nouvelles compétences et a travailler
a titre d'animateur dans un camp de jour, un camp
de vacances ou d'autres types de camps du Québec
qui vous interpellent. Eh bien, le D.A.F.A. (dipléme
d'aptitude aux fonctions d'animateur) est le
programme idéal pour réaliser cette passion!

Ce programme est également reconnu par le
ministére de I'Education, du Loisir et du Sport.




Secourisme en milieu sauvage et éloigné

Astucieux, habile et surtout capable de garder
votre sang-froid, le Secourisme en milieu éloigné
vous sera essentiel!

Accessible autant aux intervenants qu'aux jeunes
de 12 ans et plus, cette spécialisation concrete
offerte sur le terrain enseigne les actions a
entreprendre en cas de situation d'urgence
requérant des soins immédiats en attendant

les secours. Le programme de secourisme en
milieu sauvage et éloigné (SMSE) s'ajoute a la
formation de secourisme général et apprend,
entre autres, a faire une attelle, pratiquer le RCR,
déplacer un blessé.




Grandeur nature

Imaginatif, stratégique et sociable, notre
Grandeur nature saura vous mettre au défi!

Encadré par des animateurs, ce programme vise
a établir, en équipe, les séquences d'un jeu de rble
en plus de choisir une thématique captivante pour
vivre une aventure unique ou l'esprit d'équipe,

la créativité et I'autonomie sont de mises.

Le programme Grandeur nature est réalisé soit

en milieu urbain, soit en milieu naturel. Il ne reste
plus qu’a définir votre imaginaire!




Initiation aux activités extérieures d'hiver

Pour vous, l'apparition des premiers flocons est une
célébration et la neige, une raison de vous épanouir!
Alors, 'Initiation aux activités hivernales saura

vous combler!

Au programme : action, découverte, et plaisir ou
vous découvrirez les astuces d'un habillement d'hiver
efficace, ou vous connaitrez les secrets d’'une bonne
alimentation en période froide et ou vous survolerez
les risques encourus lors d’excursions hivernales. Bref,
une panoplie d'activités pour les mordus du moins zéro
vous attend!




Camping d'hiver

L'Initiation aux activités extérieures d'hiver vous

a donné des frissons et vous étes rendu passionné
du moins zéro. Eh bien, le Camping d’hiver saura
vous surprendre davantage!

Au programme: toujours plus d'action, des défis de
taille, des techniques d'habillement et d'alimentation
avanceées, la construction d'un igloo QUIN-ZEE,
passer la nuit dehors, des méthodes de déplacement
dans la neige et une expérience en forét pour éprouver
et dépasser vos limites. En résumé, une gamme
d'activités attend ceux qui n‘ont pas froid aux yeux!
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